
月 日 曜日 会　　　場　　　名 月 日 曜日 会　　　場　　　名

　７日 金 横川地区市民センター 　５日 木 平石地区市民センター

１４日 金 東市民活動センター １１日 水 河内地区市民センター

１８日 火 河内地区市民センター １２日 木 横川地区市民センター

２０日 木 姿川地区市民センター １３日 金 東市民活動センター

２１日 金 東市民活動センター １８日 水 城山地区市民センター

２５日 火 南図書館 １９日 木 南図書館

２６日 水 城山地区市民センター ２４日 火 東市民活動センター

２７日 木 宇都宮市保健センター ２５日 水 姿川地区市民センター

２８日 金 平石地区市民センター ２６日 木 宇都宮市保健センター

　９日 火 姿川地区市民センター 　２日 木 横川地区市民センター

１０日 水 上河内地区市民センター 　７日 火 河内地区市民センター

１１日 木 東市民活動センター 　８日 水 平石地区市民センター

１６日 火 平石地区市民センター 　９日 木 東市民活動センター

１７日 水 東市民活動センター １０日 金 宇都宮市保健センター

２３日 火 宇都宮市保健センター １４日 火 南図書館

２４日 水 南図書館 １５日 水 城山地区市民センター

２５日 木 河内地区市民センター １６日 木 姿川地区市民センター

２６日 金 城山地区市民センター ２１日 火 上河内地区市民センター

３０日 火 横川地区市民センター ２２日 水 東市民活動センター

　２日 金 姿川地区市民センター 　６日 水 南図書館

　８日 木 平石地区市民センター 　７日 木 姿川地区市民センター

１４日 水 東市民活動センター 　８日 金 横川地区市民センター

１５日 木 南図書館 １３日 水 東市民活動センター

１６日 金 城山地区市民センター １４日 木 平石地区市民センター

２０日 火 宇都宮市保健センター １９日 火 宇都宮市保健センター

２１日 水 河内地区市民センター ２０日 水 城山地区市民センター

２３日 金 横川地区市民センター ２１日 木 河内地区市民センター

２７日 火 東市民活動センター ２２日 金 東市民活動センター

　４日 火 宇都宮市保健センター １０日 水 姿川地区市民センター

　６日 木 東市民活動センター １１日 木 東市民活動センター

１１日 火 平石地区市民センター １６日 火 河内地区市民センター

１２日 水 河内地区市民センター １７日 水 東市民活動センター

１９日 水 城山地区市民センター １８日 木 平石地区市民センター

２０日 木 南図書館 ２３日 火 城山地区市民センター

２１日 金 東市民活動センター ２５日 木 南図書館

２６日 水 横川地区市民センター ２６日 金 宇都宮市保健センター

２７日 木 姿川地区市民センター ３１日 水 横川地区市民センター

　２日 水 横川地区市民センター 　１日 木 東市民活動センター

　４日 金 宇都宮市保健センター 　２日 金 河内地区市民センター

　８日 火 河内地区市民センター 　６日 火 上河内地区市民センター

１０日 木 姿川地区市民センター 　９日 金 宇都宮市保健センター

１６日 水 上河内地区市民センター １４日 水 東市民活動センター

１７日 木 城山地区市民センター １５日 木 姿川地区市民センター

１８日 金 東市民活動センター １６日 金 城山地区市民センター

２２日 火 平石地区市民センター ２０日 火 南図書館

２３日 水 東市民活動センター ２１日 水 平石地区市民センター

２４日 木 南図書館 ２９日 木 横川地区市民センター

　１日 金 姿川地区市民センター 　１日 金 姿川地区市民センター

　６日 水 東市民活動センター 　６日 水 東市民活動センター

　８日 金 横川地区市民センター 　７日 木 横川地区市民センター

１２日 火 宇都宮市保健センター 　８日 金 河内地区市民センター

１３日 水 南図書館 １２日 火 城山地区市民センター

１４日 木 城山地区市民センター １３日 水 南図書館

１５日 金 河内地区市民センター １４日 木 宇都宮市保健センター

２０日 水 平石地区市民センター １５日 金 東市民活動センター

２１日 木 東市民活動センター １９日 火 平石地区市民センター

令和５年度　３歳児健康診査日程
（　令和　５　年　４　月　１　日　～　令和　６　年　３　月　３１　日）
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